
Как подготовить малыша к встрече с Дедом морозом? 

 Не объяснимо, но - факт... этого добряка с большой белой бородой и 

валенках 45 размера, да еще и в огромном красном халате (ой, простите 

шубе) малыши могут испугаться. Поэтому чтобы вместо радости не было 

слез, наших любимых чад ответим на несколько вопросов: 

 - Действительно ли дети боятся Деда Мороза? 
 - Конечно,  и такое явление встречается часто. 

 - Что же делать? Как Новый год праздновать? 

 - Все зависит от ребенка. Если Ваш малыш робкий, ранимый, 

чувствительный и впечатлительный, то встречу с Дедом Морозом лучше 

отложить до 4-х лет. 

 - Ничего себе, так долго! 
 - Ничего страшного, Деда Мороза настоящего можно заменить  

игрушечным, кукольным или воображаемым, на картинке. Также детям 

очень нравится, как правило, Снегурочка. Вот Снегурочка может быть 

настоящей даже для 2-х летних малышей. 

 - А может, папе или маме Дедом Морозом нарядиться? 
 - Нет, если ребенок интеллектуально развит, а сейчас все дети такие, то 

он обо всем догадается, а это может убить или подорвать веру в сказку, 

что в раннем детском возрасте совсем нежелательно. 

 - Так как подготовить ребенка к встрече с Дедом Морозом? 

 - Готовить малыша лучше за месяц, читать сказки, разговаривать о том, 

что Дедушка Мороз очень хороший, добрый, учить стихи, рисовать, 

придумывать истории, как Дед Мороз кого-нибудь спасает и т.д. Все 

родители об этом знают. Можно придумать ролевую игру и поиграть в 

Деда Мороза. Это будет вообще здорово. 

- Как выбрать Деда Мороза? 
- Дед Мороз должен быть психологом. Во всяком случае, предупредите Деда 

Мороза, чтобы он не выскакивал из-за угла с громкими возгласами, а говорил 

тихим спокойным и ласковым голосом с ребенком. Тогда все пройдет очень 

хорошо. Будьте все время рядом, тоже общайтесь с Дедом Морозом вместе 

с ребенком. Тогда все точно будет хорошо. 

Счастья  Всем в новом году! 
 


